
ZABIEGI NA TWARZ, SZYJĘ I DEKOLT 

CZAS/T

ime CENA / price

Oczyszczanie manualne twarzy  / Face Purifying  (PEŁNY ZABIEG Z SONOFOREZĄ, SERUM I MASKĄ)

Cleaning. All kind skin 75 160 zł

Oczyszczanie manualne pleców 75 190 zł

Manualne oczyszczanie w INNYM zabiegu 20 80 zł

Professional  L Anti-age Face de Lux zabieg silnie liftingujący i nawilżający Z KOLAGENEM I PEPTYDAMI - skóra pozbawiona jędrności, 

wiotka, z niedoborami składników odżywczych, posiadająca zmarszczki mimiczne i statyczne nieadekwatne do wieku, nadmiernie opalana, 

odwodniona, sucha/ REVITALIZATION TREATMENT WITH COLAGEN AND PEPTIDES

Twarz / Twarz, szyja, dekolt; FACE / FACE, NECK, DECOLETTE 60 220 / 290

C-peel - rozjaśnienie, pobudzenie produkcji kolagenu - peeling enzymatyczny i kawitacyjny z vitaminą C, + C-peel+ krem 30 190 zł

RETIX C POWER (odbudowa i odmładzanie skóry) SKIN REJUVENATION WITH VITAMIN C

reconstruction, skin rejuvenation 60 270 zł

Złoto i perły ZABIEG ROZŚWIETLAJĄCO LIFTINGUJĄCY Z NANO ZŁOTEM  i biologicznie aktywnym kolagenem oraz peelingiem perłowym 

(demakijaż, peeling perłowy/enzymatyczny, kawitacyjny,  ZŁOTA MASKA z kolagenem, nanozłotem i peptydami, jonoforeza, kem odżywczy z 

Martixilem 3000TM) 90 390 zł

Kolagenowe Źródło Młodości - peeling/mikrodermabrazja/glicopeel, długi masaż na biologicznie aktywnym kolagenie, 

maska, krem; BIOLOGICAL ACTIV COLLAGEN TREATMENT 120 260 zł

Zabieg Morskie  ŹRÓDŁA MŁODOŚCI, NAPIĘCIA, NAWILŻENIA, KOMFORTU, DELIKATNOŚCI (kompresy solne z oceanicznej soli pozyskiwanej z 

wody z dużych głebokości, bogatej w minerały, peeling, masaż, maska, serum peptydowe, krem) intensywna pielęgnacja 90 180 zł

Złota maska na biust i odżywczy zabieg na dekolt z kolagenem i kwasem hialuronowym (peeling, maska z jonoforezą, krem) 45 150 zł

MASAŻ TWARZY, SZYI I DEKOLTU (demakijaż, tonizacja, krem ) 20 90 zł

Lip Rescue Treatment 15  60 zł/do zabiegu 40 zł  

Alpha Witamina (A, E lub C) Zabieg witaminowy     FOR ALL SKIN TYPES 60  190 zł  

DODATKOWO MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA Z KOLAGENEM - 50 ZŁ DO ZABIEGU 15 50 zł

Ampułka serum - dodatkowo do wybranego zabiegu 35 - 50 ZŁ

Maska algowa do zabiegu 20 40 zł

ZABIEGI SYGNOWANE REPECHAGE / FACIALS REPECHAGE

CZAS/T

ime CENA / price

4-Layer Facial Czterowarstwowy zabieg odmładzający     Anti-Aging treatment for all kind skin 75 290 zł
Vita Cura 5 Faz Ujędrniający zabieg pięciostopniowy    5 phase firming for all kind skin 75 350 zł

Hydra 4 Red-Out Zabieg do cery wrazliwej, naczynkowej, z rumieniem i trądzikiem różówatym, atopowej 60 500 zł

Hydra 4 Zabieg ochronny     Soothe and calm. For sensitive and reactive skin 50 220 ZŁ

Sea Weed Treatment - zabieg dobrany do rodzaju cery, nawilżający i regenerujący z maską algowa i serum na którym wykonuje się masaż. 290 zł
4-Layer Stone Facial & Body Therapy 460 zł
Cabo Masaż kamieniami ciała z ujędrniającym zabiegiem na twarz LAMINARIA SEA WEED   Pure Body Revival 60 450 zł

Hydra Refine Zabieg oczyszczająco - nawilżający       Purify and regulate.For normal to oil skin. 60  220 zł
On the go Błyskawiczny zabieg odświeżający       Express refreshing treatment for all skin kinds. 30  180 zł 
Laminaria sea weed treatment (zabieg ujedrniająco nawilzający z peelingiem 60 210 zł

European Facial Zabieg oczyszczający    For combination / dehydrated skin 60  250 zł   

dodatki do zabiegów



Fiszz Facial - Zabieg Szampański 60 270 zł

Fiszz Facial Extra - Zabieg Szampański ( z masażem) 75 300 zł

Biomaris Jubiliee - zabieg kolagenowo - kawiorowy, głeboko rewitalizujący 60 190 zł

Biomaris Rich Care Caviar zabieg z kawiorem 60 160 zł

Biomaris Rich Care Concept regenerujący zabieg 60 140 zł

Zabieg Saluterra na trądzik pospolity lub różowaty zabieg z glinka kambryjską 60 210 zł

Saluterra zabieg odmładzający na włókninie 60 175 zł

Zabieg rewitalizująco odmładzający pod oczy (cienie, zmarszczki, opuchnięcia) DARK CIRCLES, PUFFINES, WRINKELS, 30 160 zł

Zabieg pomidorowy dla skór dojżałych z utrata jedrności 60 110 zł

Snake Treatment - Botx Like - maska z jadem węża dla skór dojrzałych z utrata jedrności 60 125 zł

Ostrygowy dla skór suchych Oyster treatment for dry skin 60 160 zł

Aloesowy dla skór naczyniowych Aloes treatment for rednes skin 60 135 zł

Zabieg kofeinowy na oczy / Caffeine Goggles mask - likwiduje cienie i obrzeki / for puffines and dark cirkles 30 95 zł

Zabieg przeciw tradzikowy i przeciw łojotokowy / Anti Acne treatment 60 130 zł

MEDYCZNY PEELING CHEMICZNY - KWASY

CZAS/T

ime CENA / price

TCA 45 od 300 zł

TCA 20% blizny, rozstępy - cena ustalana indywidualnie 45 indywid.

Kwas mlekowy 1 okolica 30 210 zł

6 zabiegów 1 090 zł

Kwas mlekowy 1 okolica + maska Algowa 250 zł

6 zabiegów 1 300 zł

Kwas glikolowy 30 210 zł

6 zabiegów 1 090 zł

Kwas glikolowy 1 okolica + maska Algowa 250 zł

6 zabiegów 1 300 zł

Kwas salicylowy twarz 30 210 zł

6 zabiegów 1 090 zł

ZABIEGI SYGNOWANE Clarena  / FACIALS Clarena

ZABIEGI SYGNOWANE Saluterra  / FACIALS Saluterra

ANTI AGE

PRZEBARWIENIA -  Lightening Peel Mission

ZABIEGI SYGNOWANE Biomaris  / FACIALS Biomaris

ZABIEGI SYGNOWANE Is Clinical / FACIALS Is Clinical

TRĄDZIK

PRZEBARWIENIA - ZMARSZCZKI - BLIZNY Peel Mission



Kwas salicylowy 1 okolica + maska Algowa 250 zł

6 zabiegów 1 300 zł

Kwas salicylowy PLECY 350 zł

Kwas Pirogronowy 210 zł

6 Zabiegów 1 090 zł

Kwas pirogronowy + maska algowa 250 zł

6 zabiegów 1 300 zł

Aza peel - kwas azelainowy 30 210 zł

6 zabiegów 1 090 zł

3 Peel: Aza Peel + Lactobionic Peel +C peel - intensywna kuracja przeciw trądzikowi różówatemu 60 340 zł

6 zabiegów 3 PeelAza Peel + Lactobionic Peel +C peel - intensywna kuracja przeciw trądzikowi różówatemu 1 800 zł

1 OKOLICA  (twarz/szyja/dekolt)  - maska algowa + 40 zł 30 240 zł

6 zabiegów w pakiecie 1 300 zł

Peeling migdałowy 30 190 zł

Peeling migdałowy do zabiegu 120 zł

PEELING ENZYMATYCZNY 30 60 zł

zabieg 1 okolica (np. twarz) 60 1800

MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA

CZAS/T

ime CENA / price

twarz                       / Mikrodermabrazja + Kolagen - 270 zł / 60 130 zł
twarz + szyja 65 160 zł
twarz + szyja + dekolt 70 200 zł
plecy 60 240 zł
dłonie 30 50 zł
w zabiegu 40 80 zł

Zabieg podstawowy 20 60 zł

Zabieg kompleksowy (podstawowy+ampiłka serum + algi) 60 130 zł

w zabiegu 10 40 zł

Sonoforeza + ampułka 20 125 zł

Sonoforeza + ampułka + kawitacja 30 155 zł

opcjonalnie maska algowa 20 40 zł

jonoforeza + ampułka 20 125 zł

jonoforeza + ampułka + kawitacja (PEELING) 30 155 zł

pcjonalnie maska algowa 20 40 zł

Cosmelan - zabieg na przebarwienia / Impact Hiperpigmentation

CERA NACZYNKOWA,  rewitalizacja, RESURFACIN (Kwas Lactobionowy - zabieg załoroczny)

KWAS MIGDAŁOWY -  CAŁOROCZNY PEELING

PEELING KAWITACYJNY (demakijaż, peeling, tonic, krem)

TRĄDZIK RÓŻOWATY,  cera naczynkowa (zabieg całoroczny)

JONOFOREZA

SONOFOREZA



Twarz / face 20  150 zł  

6 zabiegów 800 zł

Twarz lub dekolt 30 150 zł

Twarz + szyja 40 180 zł

Twarz, szyja i dekolt 60 240 zł

Okolica oczu lub szyja 20 120 zł

W standardzie peeling enzymatyczny x

Glicopeel do zabiegu Cryo-Lift zwiększający skuteczność zabiegu 15 55 zł

Twarz lub dekolt 40 400 zł

Twarz + szyja 60 450 zł

Twarz, szyja i dekolt 140 750 zł

Okolica oczu 30 270 zł
Glicopeel do zabiegu Cryo-Lift zwiększający skuteczność zabiegu 15 55 zł

FALE RADIOWE RF

CZAS/T

ime CENA / price

twarz 20 180 zł

twarz+szyja+dekolt 50 280 zł

uda 30 350 zł

pośladki 30 350 zł

brzuch 30 350 zł

uda+pośladki+brzuch 90 800 zł

ramiona (motylki, pelikany) 20 150 zł

dłonie 20 150 zł

stopy 20 150 zł

oczy 15 150 zł

CHROMOTERAPIA BIOPTRON - kolor dostosowany do problemów skórnych 10 min 20 zł

Twarz 10 30 zł

 ELEKTRO-KOAGULACJA / ELECTRO-COAGULATION 

w standardzie peeling enzymatyczny preparaty laboratorium Filorga (regeneracja skóra szorstka i sucha, przebarwienia - lifting, nawilżanie 

regeneracja, eksfoliacja)

 ULTRADŹWIĘKI / ULTRASOUNDS 

CRYO-LIFT Mezo + BIO-Foton + RF (FALE RADIOWE Bipolarne + foton+ mezoterapia bezigłowa)  NOWOŚĆ!!!                                                                                                                                               

preparaty laboratorium Filorga (regeneracja skóra szorstka i sucha, przebarwienia - lifting, nawilżanie regeneracja, eksfoliacja) (peeling 

enzymatyczny + tonik + RF BIO-Foton z preparatami Filorga + zabieg Cryo + krem)

BIOPTRON 

DARSONWAL

CRYO - LIFT FILORGA



Usuwanie owłosienia / depilation 10-40  50-500 zł

Zamykanie naczyń (POJEDYNCZE) 10 70

Zamykanie naczyń (POLICZKI) 20 135

Zamykanie naczyń (CZOŁO) 10 135

Zamykanie naczyń (SZYJA) 10 100

Zamykanie naczyń (DEKOLT) 15 150

Zamykanie naczyń (TWARZ) 30 190

Zamykanie naczyń (TWARZ+SZYJA+DEKOLT) 40 350

Usuwanie zmian skórnych  80-600 zł

Kontur 500 zł
Kontur ust z cieniowaniem 700 zł

Kontur ust z wypełnieniem 1 100 zł

Metodą cieniowania 900 zł

Metodą włoskową 1 200 zł

Kreska na powiekach górnych  650 zł /decor 950 zł

Kreska na powiekach dolnych  450 zł /decor 650 zł

 MAKIJAŻ / make up

CZAS/T

ime CENA / price

Makijaż po zabiegu / make up after treatment (podkład, 15  20 zł

Makijaż dzienny / day make up 45  80 zł

Makijaż wieczorowy / evening make up 60  150 zł

Makijaż ślubny / wedding make up 60  180 zł

Makijaż ślubny próbny / wedding make up trial 60  100 zł

Badanie włosów i skóry głowy 250

Badanie skóry twarzy 250

Twarz /   Twarz + szyja + dekolt / FACE / FACE, NECK, DECOLETTE, 20 / 40 160 zł / 240 zł

maska algowa do zabiegu mezoterapii bezigłowej / EXTRA SEA WEED MASK 20 40 zł

Twarz/szyja/dekolt/dłonie/włosy (jedna okolica) / FACE, NECK, HANDS, HAIR (ONE AREA) 35 390 zł

seria 6 zabiegów 1 990 zł

Usta/Lips 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA + peeling NO NEEDLES MESOTHERAPY

MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA frakcyjna + maska / Fraction mesotherapy micro needles

MAKIJAŻ PERMANENTNY / MAKE UP

BADANIE SKÓRY GŁOWY I SKÓRY TWARZY

Brwi/Brows 

Oko/Eye 



szyja / neck 290 zł

seria 6 zabiegów 35 1 590 zł

dekolt / DECOLETTE 35 450 zł

seria 6 zabiegów 2 490 zł

Twarz + szyja / FACE AND DECOLETTE 60 490 zł

seria 6 zabiegów 2 690 zł

Twarz + szyja + dekolt / FACE, NECK, DECOLETTE 85 590 zł

seria 6 zabiegów 3 190 zł

opcjonalnie maska algowa / SEA WEED MASK 20 40 zł

Leczenie łysienia / HAIR ALOPECIA 40 600 zł

Konsultacja trychologiczna (bezpłatna przy zabiegu tego samego dnia) / TRICOLOGICAL CONSULTATION 60 70 zł

Ostrzykiwanie - mezoterapia całej twarzy lub dekoltu / szyi ; FACE OR DECOLETTE MESOTHERAPY 60 700 zł

Twarz i szyja / face and neck 75  1000- 1200

Twarz, szyja i dekolt / face, neck and decolette 90  1200 -1500

Terapia sińców pod oczami / EYE DARCK CIRKLES 45 250 zł

Terapia worków pod oczami / EYE PUFFINES 45 250 zł

REWITALIZACJA KWASEM HIALURONOWYM / REVITALIZATION 

CZAS 

Time CENA / price

Twarz lub dekolt lub szyja / FACE/ DECOLETT/ NECK 800 zł

Rewitalizacja bruzd nosowo-wargowych / NOSABIAL FOLDS 60 700 zł

Rewitalizacja zmarszczek palacza / AROUND LIPS WRINKELS 60 800 zł

Rewitalizacja skóry brody / CHIN REVITALIZATION 60 500 zł

Rewitalizacja skóry policzków / CHIC REVITALIZATION 60 1 000 zł

Rewitalizacja skóry szyi / NECK REVITALIZATION 60 1 000 zł

Leczenie przebarwień jeden obszar twarz / szyja / dekolt / MELASMA REDUCTION 60 600 zł

Odmładzanie dłoni / PALMS REJUVENATION 60 800 zł

Okolica oczu rewitalizacja / EYES REJUVENATION 60 550 zł

Leczenie cellulitu / CELLULIT REDUCTION 60 od 500 zł

Lipoliza iniekcyjna / LIPOLISE (INIECTION) 60 od 500 zł

Twarz / FACE 45 250 zł

Oczy / EYES 30 150 zł

MEZOTERAPIA IGŁOWA / needle mesotherapy

KARBOKSYTERAPIA/ CARBOXYTHERAPY

 PREPARATY TYLKO Z ATESTEM MEDYCZNY lifting, nawilżanie, przebarwienia, lipoliza, łysienie, znieczulenie, certyfikowane preparaty medyczne, maska



Podbródek / UNDER CHIN 20 200 zł

Włosy / HAIR (SCALP) 40 280 zł

Ciało - tkanka tłuszczowa, cellulit rozstępy (BODY CELLULITE) 40 od 300 - 800

Rozstępy, blizny / strie, scare 60 od 50 - 500

Konsultacja lekarska (bezpłatna przy zabiegu tego samego dnia)  / Medical consultation 20 100 zł

1 OKOLICA  (czoło, oczy, lwia zmarszczka) 20 550 zł

2 okolice - 10% (990 zl), 3 okolice 15% rabatu (1400 zl) 45

Nadpotliwość 45 1 200 zł

WYPEŁNIACZE, USTA, ZMARSZCZKI , FILLERS

CZAS/T

ime CENA / price

Bruzdy nosowo-wargowe 30 1 100 zł

Broda lub kąciki ust 30 1 000 zł

Wolumetria policzków od 30 1 500 zł

Czoło - poprzeczne lub gładzizna - lwia bruzda 30 1 100 zł

Dłonie lub dolina łez 30 1 200 zł

Aqualix 30 700 zł

Twarz+szyja+dekolt+(dłonie gratis!) 90 1 200 zł

1 okolica 30 800 zł

2 okolice 45 1 000 zł

Regulacja brwi / eyebrow  regulations 15  25 zł

WYPEŁNIACZE, USTA, ZMARSZCZKI - od 1000 zł (StylAge, Princess, Amalian, Juvederm)

 MEDYCYNA ESTETYCZNA / AESTHETIC MEDICINE

 INNE 

BOTOX / AZZALYRE

LinErase - AteloColagen - iniekcje / INJECRABLE COLLAGEN



Nitkowanie brwi /  eyebrow threading 15 25 zł

nitkowanie całej twarzy / face threading 45 70 zł

Henna brwi /eyebrow henna 15 25 zł

Henna rzęsy / eyelashes henna 15  25 zł

Henna z regulacją brwi + rzęsy / Henna eyelashes + eyebrow + regulation 40  60 zł

Przekłuwanie uszu metoda BLOMDAHL z kolczykami 15  120 zł

Keratyna na włosy - keratynowe prostowanie włosów / Ceratin - hair treatment 120 200- 500 zł

Cena w zależności od wielkości i rodzaju blizn oraz techniki zabiegowej 60

WOSK / WAX DEPILACJA - wosk i bezpaskowa WAX & FILM WAX WAX FILMwax

Całe nogi / full legs  120 zł x

Do kolan / half leg 60 ZŁ x

Przedramiona / forarm  70 zł x

Twarz / face x 80 zł

SZYJA / NECK 30 ZŁ

Łydki / uda, CALFs / thighs 60 ZŁ x

Ręce / Arms 50 zł x

INTYMNA / Intimate woman - damska - płytka/średnia/głęboka  - 50 /100 / 120 zł x 50 - 120

INTYMNA / intimate man - męska - płytka/średnia/głęboka 70/ 120 / 150 zł x 70 - 150

Pachy / armpit 45 55

Plecy, tors / back, torso 60 - 100 x

Wąsik / nos / broda / mustache, nose, chin x 20 zł

Zabiegi na blizny / rozstępy

ZABIEGI PIELĘGNACYJNE - CIAŁO / BODY TREATMENT



Peeling całego ciała do zabiegu masażu CENA DOTYCZY TYLKO DODATKU DO ZABIEGU MASAŻU! 15 90 zł

Repechage Seaweet Body Counturing  treatment - odzywczo oczyszczający zabieg algowy 80 350 zł

Body treatment - peeling and lotion 60 260 zł

Peeling cukrowy - aromat do wyboru / sugar peeling 35 140 zł

Zabieg czekoladowy Chocolade treatment 60 230 zł

Głeboko nawilżający zabieg Organiczny Lavendowy /lavendowy peeling, nawilżający balsam / Deep moisturise Organic Lavender Treatment 70 330 zł

BODY WRAPPING Seaweet - ALGI - UJĘDRNIENIE, WYSZCZUPLENIE (peeling, seeweet mask, lotion) 90 460 zł

ZABIEGI NA DŁONIE I STOPY / hand and feet treatment

CZAS 

Time CENA / price

Manicure standard (biologiczny lub cążkowy) 45 45 zł

Manicure SPA (Peeling, MASKA, masaż, parafina, manicure)  90 110 zł

Malowanie lakierem (bez manicure) 15 15 zł

Malowanie lakierem French (bez manicure) / malowanie lakierem (bez manicure) 25 25 zł

Manicure + lakier - french 65 70 zł

Manicure hybrydowy 70 100 zł

Manicure hybrydowy French 70 110 zł

Malowanie hybrydą bez manicure 30 60 zł

Malowanie hybryda frencz bez manicure 35 70 zł

Parafina z maską na dłonie 45 60 zł

Mikrodermabrazja + maska + parafina 55 75 zł

Manicure + peducure (bez malowania) 110 150 zł

Manicure + pedicure + lakier 120 170 zł

Manicure + pedicure + hybryda 150 210 zł

Pedicure - ladys 65 120 zł

Pedicure męski / man's pedicure 60 140 zł

Manicure + pedicure męski 120 160 zł

Peeling chemiczny stóp / chemical peel for foot. 60 250 zł



Tipsy / przedłużanie akryl, żel 90 199 zł

Akryl / Żel 90 170 zł

zdjęcie akrylu, żelu, 60 60 zł

zdjęcie hybrydy 30 30 zł

uzupełnianie akryl, żel, 90 140 zł

Manicure japoński P-Shine 120 90 zł

Hastraksha and Padaraksha 45 80 zł

Hastraksha and Padaraksha 60 140 zł

Manicure Indyjski 45 50 zł

Pedicure Indyjski 60 160 zł

MASAŻE / MASSAGES

CZAS 

Time CENA / price

Cabo mazaż goracymi kamieniami i zabieg pielęgnacyjny na twarz / Hot stones massage with facial treatment. 90 450 zł

relaksacyjny / relaxing masage; masaż klasiczny / classic massage; 30/60/90 120/190/240

masaż sportowy / sport massage; manualny drenaż limfatyczny ciała / lymphatic drainage massage 30/60/90 140/210/260

antycellulitowy/bańka chińska / Chinese bubbles massage / anti cellulite massage 30/45/60 110/140/170

masaż świecami / candle massage 30/60 150 / 240

masaż relaksacyjny + peeling  / peeling + relax massage 60 220 zł

masaż pleców i karku / back and neck massage 30/60 120 /180

masaż stóp lub dłoni / feet or hands massage 20 60 zł

masaż nóg lub całych rąk / Legs or hands and arms massage 20 80 zł

masaż lgoracymi kamieniami / Hot Stones 60/90 200/ 250 zł 

masaż stemplami - stamps massage (booking minimum 1 day before) rezerwacja minimum 1 dz. wcześniej 60/90 240 / 290 zł

masaż ciepłym olejem kokosowym / hot coconut oil massage 60/90 240 /290 zł

masaż dla kobiet w ciąży (po 3 m-cu) / Massage for pregnat woman (after 3th month of pregnancy) 30/60 100 / 160 zł 

Masaż aromatyczny z olejami aromatycznymi / Deep Aroma massage with aromatic oils 60/90 200 / 280 zł

Masaz leczniczy / medical massage 30/60/90 120/200/270

Masaże lecznicze / MEDICAL MASSAGE

AYURVEDYJSKIE Zabiegi na dłonie i stopy / AYURVEDA MANI-PEDI



Masaz leczniczy / medical massage 30/60/90 120/200/290

masaż na materacu wibracyjnym 20/40 30 / 50 zł 

Drenaż limfatyczny  / limphatic massage 60/90 140 / 210

Masaże Ayurvedyjskie / AYURVEDA MASSAGE

CZAS 

Time CENA / price

masaż Laksimi Sundaram (special ayurveda Laksami oil. Recomended for very sensitive skin) 60 / 90 260 zł / 330 zł

masaż Shirodhara 60 300 zł

masaż Abhyanga 60 / 90 210zł / 290 zł

masaż Udvarthanam (sliming paste massage) 45 / 60 200 zł / 240 zł 

masaz Kshethra Palanam (special anti-aging ayurveda mask) 1 day befor booking 90 310 zł

masaż Kosturi Phala (special fresh fruit mask with herbal peeling) 90 220 zł

masaż Charama Palanam (Indian Body scrub) 30 100 zł

masaz Paksha Abhyanga (plecy, back) 30/45 120zł / 180 zł 

masaż Shiroabhyanga (head, neck, shoulders) 30 / 45 130zł / 170 zł 

mazaż Pada Abhyanga (nogi / leggs) 30 / 45 120 zł / 170zł

Celebration of Veda with shafon oil and Marma massage (pressing points) z olejem szafranowym i masażem uciskowym marma 60 490 zł

Marma - masaz uciskowy - specjane punkty zgodnie z medycyną ayurvedy 60 200 zł

manualny lifting twarzy / manual face lifting 30 150 złmanualny lifting twarzy w zabiegu / manual face lifting with other treatment 15 100 zł

drenaż limfatyczny twarzy GUA SHA - detox / limphatic face massage 50 110 zł

masaż głowy i / lub twarzy / head and / or face massage 20 80 zł

face massage Haridara Mykha with Turmeric / z kurkumą 30 / 45 130 / 160 zł

face massage Nirvana Mukha saffron, lotus, sandal, licorice,   / szafran, lotos, lukrecja, sandał, 

face masaż Laksimi Sundaram Mukha (special ayurveda Laksami oil. Recomended for very sensitive skin) 30 / 45 130 / 160 zł

Możliwość uzupełnienia dowolnego zabiegu o klasyczny masaż TWARZY 15 50 zł

Masaz leczniczy / medical massage 30/60/90 120/200/290

masaż na materacu wibracyjnym 20/40 30 / 50 zł 

Drenaż limfatyczny  / limphatic massage 60/90 210 zł / 290 zł

Masaże lecznicze / MEDICAL MASSAGE

MASAŻE TWARZY I GŁOWY / FACE AND HAD MASSAGE



FITNESS / YOGA

CZAS 

Time CENA / price

Yoga 1 zajęcia / YOGA IN English, for pragnat, classic yoga, dinamic yoga / 90 100 zł

Yoga abonament  8 WEJSC 600 zł

Zajecia indywidualne 90 180 zł

Yoga dla ciężarnych 75 80 zł

Yoga abonament  8 WEJSC 500 zł

Zajecia indywidualne 75 150 zł

Fitness: "Piekna, kobieca sywetka" 1 zajęcia (Polish & English) "Beautyfull woman shape" 45 50 zł

Fitness Piekna, kobieca sylwetka abonament 8 WEJSC 340 zł

Zajęcia Indywidualne 45 90 zł

Dietetyk - konsultacje  / NUTRITION CONSULTANT Western style 45

Dietetyk Ayurvedyjski  / NUTRITION CONSULTANT Ayurveda style 45

DIETETYK / NUTRITION CONSULTANT


